Lundi

Betteraves sauce crémeuse
Salade de haricots verts
Galantine de volaille
Concombre vinaigrette

kkk

Chipolatas grillées
Sauté de dinde a la
provencale
Plat alternatif poisson
vapeur
kkk
Purée de pommes de terre
Cotes de blettes arrabiata

kkk

Coulommiers
Tomme blanche
Fondu Président

Yaourt nature sucré

kkk

Corbeille de fruits
Cake au miel
Compote de pommes et
bananes
Fromage blanc touche de
kiwi

Mardi

Soupe andalouse
Paté de campagne
Poireaux vinaigrette

Duo de choux blanc et rouge Salade de pommes de terre

)%k

Roti de veau
Beignets de calamars

)k xk

Carottes laquées
Coquillettes

)k xk

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé
Mimolette
Petit moulé ail et fines
herbes
kKK
Cake a la noix de coco
Compote de pommes
Corbeille de fruits
Ile flottante

Semaine du 17 au 23 Septembre

Mercredi

Tartare de tomates et mais
Salade du maraicher
Cake aux deux fromages

kkk

Chili con carne
Gratin de la mer

kkk

Riz créole
Péle-méle provencgal

kkk

Mimolette
Edam
Petit moulé
Yaourt nature sucré

kkk

Smoothie vanille
Entremets au caramel

Compote de fruits mélangés

Corbeille de fruits

Jeudi

Taboulé méridional
Salade de lentilles
vinaigrette terroir

Macédoine mayonnaise
Carottes rapées vinaigrette
maison
k%

Filet de dorade sauce
basquaise
Chicken swings rotis

kkk
Petits pois
Boulgour pilaf
Semoule
kkk
Fraidou
Rondelé nature
Edam
Yaourt nature sucré

)k xk

Corbeille de fruits
Flan au chocolat
Gateau aux cerises
Stracciatella

Vendredi

Salade verte
Salade chinoise
Coleslaw
Saucisson a l'ail

kkk

Filet de colin meuniére
CEufs gratinés au thym et
aux oignons

kkk

Epinards a la béchamel
Torti

kkk

Fromage blanc
Brie
Cotentin
Yaourt nature sucré

kkk

Péche au sirop
Ananas et caramel au lait
Barre bretonne
Corbeille de fruits
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