
121 bd Raspail—CS 10 622—75006 PARIS 
01 45 48 43 46 

www.carcado-saisseval.com 
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QUELS TARIFS ? 
Une ac�vité spor�ve de 1h 
 Abdos fessiers 
 Atelier relaxa�on (yoga) 
 Pilates 
 Step 

40€/an 

Une ac�vité spor�ve de 2h 
 Volley 

60€/an 

Deux ac�vités spor�ves de 1h 
 

80€/an 

Deux ac�vités spor�ves de 1h+2h 80€/an 

Sor�es culturelles sur les pas de... 25€/an 

Sor�es  au Théâtre 70€/an 

Deux ac�vités culturelles 80€/an 

Les animateurs : 
 
 
 
 
 

Mr  George MANEA 
 Volley 
 Abdos fessiers 

 
Mme Edith ZOZIME 

 Step 
 Pilates 
 Atelier relaxation (yoga)   

 
Mr Sergio GARCIA 

 Sorties culturelles sur les pas de... 
 

Mme Sophia JOMNI 
 Sorties au Théâtre 

 
 


